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FRIGGA NO. 30 NO FR30

VERSION 1.0
Str. XS (S) M (L XL (XXL) XXXL
Livvidde, cm: 70 76 80 83 87 100 106
Hel Icengde, cm: 76 77 78 79 80 81 82
Hofte, ca.cm: 95 100 104 14 128 133 142
Forbrug, ngl.: 4 5 6 6 7 8
Pinde: Rundpind 4 mm (80 cm)
Kvalitet: Mayflower Santiago Light
Strikkefasthed: 23 m x 24 rk monsterstrik p& p 4 mm =10 x 10 cm

I nogle tilfcelde kan der komme cendringer eller tilfgjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du
downloader den pdny, da der kan veere udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version p& www.mayflower.dk.

OM DETTE DESIGN

Denne smukke nederdel er strikket nedefra og op i et
menster, som bestdr af en bred vrangrille og en smal
retrille med menster. Vrangrillen tages ind op til livet,
hvilket giver designet et plisseret udtryk. | livet strikkes en
bred ribkant, som enten skal bukkes indvendig og sys fast
med en elastiktrdd, ligesom du ogsd kan beere nederdelen
med et beelte. Alt efter tilbehgr, sko osv. kan nederdelen

styles til enten at veere rd eller feminin og let.

Strikkefastheden og mélene i opskriften er oplyst ud fra
strik, som er vasket og tert. Derfor er det vigtigt, at du
laver en strikkeprove i garnet, inden du gér i gang. Vask
proven efter anvisningen og lad den torre, inden du
teeller dit maskeantal inden for 10 x 10 cm. M&ske skal du
justere pind op eller ned i str. for at ramme den angivne
strikkefasthed.

Gentag disse 4 p igennem hele arb. Dog bliver de 10 vr til
feerre m, n@r du laver indt op til livet.

OPSKRIFT

Sl& 480 (604) 528 (576) 648 (672) 720 m op med rundp

4 mm (80 cm), saml m, og strik rundt. Strik 1omg r og
1omg vr, som gentages, indtil du kan tcelle 6 retriller.
Herefter starter monsterstrik iflg. monsterrapporten.

Du starter med at have 10 m i hver vrangrille, som
monstrrapporten beskriver. Du har i alt 40 (42) 4t (48) 54
(56) 60 gentagelser. M i vrangrillerne tages ind undervejs i
nederdedelen, s& du gar fra 10 vr-m til 2 vr-m oppe i livet.
Indtagningerne laver du séledes:

For hver 4. cm tager du 1 m ind i hver 2. vrangrille, hvilket
betyder, n&r du tager ind ved 8 cm, har du lavet 1indt i
hver vrangrille.

Efter 1. indt, n&r arb mé&ler 4 cm, bliver monsteret séledes:

FORKORTELSER *Qvr, 21,10 v, 2 r*, gentag fra * til *, strik derefter

m: maske monsterstrik over de 2 r-m, som du har gjort tidligere.

r: ret Efter 2. indt, n&r arb mé&ler 8 cm, bliver mgnsteret s@ledes:
vr: vrang *Q vr, 2 r*, gentag fra * til *.

sm: sammen

mm: maskemarker
arb: arbejdet

p: pind

indt: indtagning

BESKRIVELSER

Mensterraport (10 vr-m) strikkes rundt:
OPSTARTSPIND fra rts: 10 v, 2 r*, gentag fra * til *.
1. pind (rts): *10 vr, 11, sl& om, 1r*, gentag fra * til *.
2. pind (rts): *10 vr, 3 r*, gentag fra * til *.

3. pind (rts): *10 vr, 3 r*, gentag fra * til *.

L. pind (rts): *10 vr, 3 r Ioft den 1 m over de nceste 2,
gentag fra * til *.

&

Herefter gér du gradvist ind til 8 vr, 7 vr osv. Indtil du har 2

v, 2r

N&r arb maler 66 (67) 68 (69) 70 (71) 72 cm, og du har lavet
indt til 2 vr - 2 v, har du efter p 4 i mensterrapporten i alt
160 (168) 176 (192) 216 (224) 240 m pd p. Du strikker 1 omg r
og tager nu 14 (14) 14 (16) 32 (329 34 m ind jeevnt fordelt =
146 (154) 162 (176) 184 (1929 206 m. Strik 10 cm rib (11, 1 vr)

Nederdelen er feerdig. Du kan nu selv bestemme, om du
vil bukke ribkanten i livet indvendig og montere en elastik,

eller om du vil bcere nederdelen med et beelte.
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